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Name der AG:  MWSMTB (Mountainbike-AG) 

Wann findet die AG 

statt? 

mittwochs, 8. Stunde, 10 Einzeltermine pro Halbjahr 

Die AG findet NICHT wöchentlich statt, sondern an 

mehreren Einzelterminen. 

Wer leitet die AG? Herr Linker 

Kosten: keine; selbstständige Anschaffung von Schutzsausrüs-

tung verpflichtend: Helm, Ellenbogen- und Knieschüt-

zer, Handschuhe 

Zielgruppe: alle Jahrgangsstufen 

Voraussetzungen: keine 

Inhalt: Wir werden viel draußen in der Natur sein und: 

o im Wald das Trailfahren erlernen. Hierbei soll 

hauptsächlich der Spaß im Vordergrund ste-

hen. Außerdem soll dies eure Sicherheit im 

Straßenverkehr fördern. 

o den lokalen Verein „Trailwerk Friedrichsdorf“ 

beim Bau eines Mountainbike-Trails unterstüt-

zen. 

Wir werden einen Termin dem Fahrrad als technisches 

Gerät widmen und: 

o lernen, wie man einen Platten repariert. 

o lernen, wie man das eigene Fahrrad auf Funk-

tionstüchtigkeit prüft und ggf. kleinere Repa-

raturen selbst vornehmen kann. 

 

 
Quelle: Instagram (@andibinbiken) 


