
Grüße aus Nepal

von 

Shristi Chepang
11 Jahre



Im April 2021 hat Back to Life in der Schule in Buddhashanti

eine routinemäßige ärztliche Untersuchung organisiert. Der

Arzt konnte Shristi bescheinigen, dass sie bei guter

Gesundheit ist – wie ihre ganze Familie, in der in den letzten

6 Monaten niemand krank oder gar von einer Infektion mit

Covid 19 betroffen war.

Shristi wog bei der Untersuchung 38 kg bei einer Größe von

155 cm.

Im Januar hat Shristi warme Freizeitkleidung und Schuhe von

Back to Life erhalten.

Liebe Frau Deutsch, 

liebe Schülerinnen und Schüler der Maria-Ward-Schule, 

heute möchten wir Sie/euch weiter über Ihr/euer Patenkind Shristi

informieren.

Shristi besuchte seit Dezember die 6. Klasse der Buddhashanti

Schule. Wegen des erneuten Anstiegs der Corona-Infektionszahlen in

Nepal wurden alle Schulen in Nepal Ende April geschlossen und sind

noch nicht wieder eröffnet. Die sonst üblichen Schuljahresabschluss-

prüfungen konnten daher nicht stattfinden. Aufgrund der erbrachten

guten Schuljahresleistungen kann Shristi aber nach dem Ende des

Lockdowns, der nicht vor Ende August zu erwarten ist, in die 7. Klasse

versetzt werden. Sie hat einen Schulweg zu Fuß von 70 Minuten eine

Strecke, aber sie freut sich auf die Wiederöffnung der Schule.

Zurzeit werden bereits Bücher und Aufgaben an die Schüler verteilt,

damit sie sich zu Hause auf das neue Schuljahr vorbereiten können

und nicht allzu viel Unterrichtsstoff gestrichen werden muss.

Shristi bei der ärztlichen Untersuchung

Name Shristi Chepang

Geburtstag 21.03.2010

Mutter Rekhu Maya Chepang (33)

Vater Nahan Sing Chepang (34)

Geschwister Brüder Karan (8) und Arjun (6)



Shristi zu Hause mit ihren Eltern und den Brüdern

Shristis Vater arbeitet zurzeit auf dem Feld, auf dem im Mai der Mais ausgesät wurde. Nach der Maisernte demnächst werden Hirse und

Linsen gepflanzt. Der Vater hilft seiner Frau auch regelmäßig, wenn ein Großeinkauf für den Laden der Mutter ansteht.

Die Mutter kümmert sich um den kleinen Laden, in dem sie Lebensmittel verkauft, außerdem um den Haushalt und die Tiere, einen

Büffel, zwanzig Ziegen und acht Hühner. Die Familie besitzt auch 9 Bananenstauden, 3 Jackfrucht-, 5 Mango- und einen Guavenbaum.

Die Früchte können getrocknet und bevorratet werden und dienen so auch der regelmäßigen Versorgung der Familie mit Vitaminen. Auf

dem Feld zieht die Mutter für den eigenen Bedarf lokales Gemüse wie verschiedene Gurkensorten, Bohnen, Kürbis und Okra. Im Wald

sammelt sie Feuerholz zum Kochen und Gras für die Tiere.

Gesponsert von Back to Life bewirtschaftet die Familie ein kleines Gewächshaus, in dem 200 Tomaten wachsen, die vor Kurzem

gepflanzt wurden.

Kürzlich hat Back to Life einen Wasseranschluss in der Nähe des Hauses gebaut. Das ist für die Familie eine große Verbesserung, denn

sie kommt dadurch sehr viel schneller an sauberes Wasser.

Für elektrisches Licht steht glücklicherweise eine Solaranlage zur Verfügung, gekocht wird mit Feuerholz über einem offenen Feuer.



Da die Schulen geschlossen sind, hilft Shristi tagsüber

selbstverständlich ihrer Mutter bei der Hausarbeit: Sie

fegt den Hof, spült das Geschirr, kocht und holt

Wasser.

Sie geht auch mit den Tieren in den Wald, um diese

grasen zu lassen oder füttert die Tiere, wenn die Eltern

auf dem Feld beschäftigt sind.

Wenn die Eltern nicht zu Hause sind oder keine Zeit

haben, übernimmt Shristi auch gerne den Verkauf in

dem kleinen Geschäft der Mutter.

Shristi führt die Tiere zum Grasen



Shristi wendet kleingeschnittenen Bambus, der zum Trocknen ausgelegt ist



Shristi spielt mit ihren Brüdern

In ihrer freien Zeit spielt Shristi regelmäßig mit ihren

Brüdern und den Nachbarskindern, zum Beispiel

Verstecken, Seilspringen und andere Spiele.



Wir freuen uns sehr, Shristi dank Ihrer Hilfe in 

ihrer Entwicklung begleiten und unterstützen zu

können!

Herzlichst, Stella Deetjen

und das Back to Life - Team


