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Back to Life

Shristi Chepang

aus Dhamili, Chitwan
9 Jahre




1. Shristis Profil

Name:

Geschlecht:
Geburtstag:

Mutter:

Vater:
Erziehungsberechtigte:
Familienmitglieder:

Shristi Chepang
weiblich

21.03.2010
Rekhumaya Chepang
Nahansingh Chepang
Eltern

6

2. Shristis Welt

Die hiibsche, neunjihrige Shristi entstammt einer sehr armen Familie aus Dhamili Village,
welches in der Region Chitwan im siidlichen Nepal liegt. Am FuBle der Mahabharat
Gebirgskette liegt das weit abgelegene Dorf in der subtropischen Tiefebene des Terai. Der
Name Chepang ,,Chy-bang* ist abgeleitet von ,,auf dem Felsen oder auf dem Berg leben®. Die
Menschen, vom Volke der Chepang, leben hauptsidchlich in Mitten des kommunalen Waldes
bzw. Dschungel, abseits von Stralen und groBeren Stddten. Das Land, auf dem ihre Hiuser
und Hiitten stehen gehort ihnen selber nicht, sondern der Regierung. Neben der Arbeit als
Tagelohner in Chitwan Stadt oder in der Landwirtschaft gibt es hier kaum die Moglichkeit
seinen Lebensunterhalt zu verdienen. Man lebt von seinem kleinen Stiick Land, auf dem man
Getreide und Gemiise anbauen kann, was aber kaum ausreichend ist, um die Familie davon zu
erndhren. Die Boden sind von minderer Qualitét, sodass die Nahrungsmittelproduktion iiber
das Jahr hinweg nicht ergiebig ist. Der Boden ist zumeist felsig und trocken.
Mangelerndhrung und stindige Gesundheitsrisiken sind Alltag fiir die Bevolkerung. Die dltere
Bevdlkerung ziichtet und weidet ihr Vieh im Wald und trdgt damit zum Lebensunterhalt der
Familie bei. Andere dltere Nepalis in dieser Gegend stellen kleine Kunsthandwerke her und
verkaufen sie auf dem néchstgelegenen Markt. Thunse (bunte Korbe aus Bambus zur Deko),
Doko (Bambuskorbe zum Transportieren von Waren) und Daalo (Ovaler Bambuskorb, zur
Aufbewahrung Reis, Mais, Apfeln etc.). Deutlich sichtbar wird die Armut, wenn eines der
Familienmitglieder erkrankt. Medikamente zu kaufen oder gar einen Arzt aufzusuchen ist
finanziell fast nicht moglich. Man ist sich hier in der Regel selbst iiberlassen.

Shristi hat dieses Jahr die vierte Klasse der Shree Janayoti Schule in Dhamili abgeschlossen
und besucht nun die flinfte Klasse der Buddha Shanti Higher Secondary Schule in Chitwan
Stadt. Trotz ihres geringen Alters ist den Kindern Nepals sehr bewusst, dass Bildung,
besonders fiir sie, der Schliissel zu einer besseren Zukunft darstellt. Shristi ist ein sehr
intelligentes und neugieriges Madchen, welches jeden Tag gern zur Schule geht und akribisch
ihre Hausaufgaben erledigt. Besonders die englische Sprache und Naturwissenschaften haben
derzeit ihr Interesse geweckt. Sie ist auBerdem sehr gut in ihrer Muttersprache Nepali. Shristi
hat noch keinen einzigen Fehltag, obwohl sie ihr tiglicher Schulweg ca. 10 Km lang kreuz
und quer durch den Dschungel fiihrt. Es kommt haufig vor, dass gefahrliche Tiere ihren Weg
kreuzen. So begegnen ihr manchmal Béren, Leoparden, Affen, Hirsche. Aber sie sieht auch
wunderschone Vogel und viele bunte Blumen und Pflanzen. Shristi freut sich immer sehr,
wenn sie mit der Schulklasse Ausfliige in die ndhere Umgebung machen kann. In ihrer
knappen Freizeit springt sie gern Seil mit ihren Geschwistern und Freundinnen.



Als Pate unterstiitzen Sie die folgenden Back to Life-Initiativen, von denen Shristi und
ihre Familie profitieren:

Schulausbildung:

Shristi Schulausbildung wird bis zur 10. Klasse durch unsere Unterstiitzung gefordert. Evtl.
Nachhilfeunterricht oder Computerkurse werden iibernommen. Bei unseren monatlichen Besuchen durch
unsere Kollegen vor Ort, informieren wir uns nach dem Wohlbefinden der Kinder und verifizieren den
aktuellen Bedarf. Die Zielsetzung ist ein Schulabschluss fiir Shristi, um ihr damit die Chance auf ein
selbstbestimmtes Leben zu geben.

Schulbekleidung:

Shristi erhélt eine Schuluniform, dies unterstiitzen wir seit vielen Jahren, damit sie sich nicht von den
anderen Kindern bzgl. ihrer Herkunft und Kaste unterscheidet. Zusitzlich statten wir sie aus, mit
Hemden (Sommer- und Winterbekleidung), Hosen / Rock, Pullover, Schultasche und einer Essensbox.
Hinzu kommen Artikel des tdglichen Bedarfs, Hygieneartikel.

Unterrichtsmaterialien:
Shristi werden nachstehende Lernmittel zur Verfiigung gestellt: Textbiicher der jeweiligen Klasse,
Schreibhefte, Bleistifte - & Anspitzer, Kugelschreiber, Radiergummi, Zirkel, Dreieck etc.

Medizinische Versorgung:

Shristi wiirde medizinische Versorgung bei Notféllen erhalten. Dies inkludiert ebenfalls die Kosten bei
Pflege durch einen Erziehungsberechtigten im Falle eines Krankenhausaufenthaltes, da diese nicht vom
nepalesischen Klinikpersonal durchgefiihrt werden und von den Familien / Angehorigen iibernommen
werden muss. Hygieneartikel des tdglichen Bedarfs fallen hier ebenfalls drunter.

Trainings und Workshops:

Zu den Themenschwerpunkten: Hygiene, Aufklidrung & Gesundheitsvorsorge, Kinder-& Frauenrechte,
Umwelt-& Ressourcenschutz, Gemiiseanbau sowie dessen Lagerung, Trinkwasserbeschaffung &
Filterung halten unser Team vor Ort regelméBig Trainings- & Workshops ab.

Aufklirung innerhalb der Familien:

Um bestmogliche Ergebnisse zu erzielen umfasst unsere Unterstiitzung die gesamte Familie & das
Umfeld unserer Schiitzlinge. Unser Team vor Ort erarbeitet spezifische Programme mit den
Einheimischen.

“Wir freuen uns sehr, Shristi mit Ihrer Hilfe in

ihrer Entwicklung begleiten und unterstiitzen zu

konnen!”

Herzlichst, IThr Back to Life - Team



